
 

 

 

 



Название мероприятия 
  

Сроки  Классы  Ответственный  

Сентябрь: 

 Школа выживания  

 Безопасное колесо 

 Кросс 

 Шиповка юных 

 Районные 
соревнования по кроссу 

 Районные 
соревнования шиповка 
юных  

  

 
3 сентября 
3 сентября 
12 -14 сентября 
27 – 29 
сентября 
24 сентября 
29 сентября 

 

 
1- 4 класс 
5- 11 класс 
2- 11 класс 
2- 11 класс 
5-11 класс 
5-11 класс 
 

 
Учителя 
физкультуры 
 

Октябрь: 

 Футбол  

 Районные 
соревнования по 
футболу  

 
3- 7 октября  
10 октября  

 
2- 11 класс 
5-11 класс 
 

 
Учителя 
физкультуры 
 

Ноябрь:  

 Баскетбол  

 Районные 
соревнования по 
баскетболу 

 Выше ножки от дорожки 
ПДД 

 Баскетбол (родители, 
дети) 

 Районные соревнования 
«Белая ладья» 

 Шахматы  

 Раз, два, три, четыре, пять 
начинаем мы играть! 

 
21- 24 ноября  
19, 26 ноября  
 
18 ноября 
25 ноября  
19 ноября  
8 ноября  
22 ноября 

 
5 – 11 класс 
5-11 класс 
 
1– 4 класс 
5- 11 класс 
5-11 класс 
5 – 11 класс 
1 -2 класс 

  
Учителя 
физкультуры 
 

Декабрь: 

 Полоса препятствий 

 Новогодний переполох 
 
 

 
12-13- 14 
декабря 
Последняя 
суббота 
декабря 

 
2- 11 класс 
2- 11 класс 

 
Учителя 
физкультуры 
 

Январь: 

 Лыжные гонки 

 Волейбол районные 
соревнования  

 Зимний полиатлон  

 Лыжные гонки 
Районные 
соревнования 

 Пионерская правда  

 Волейбол (родители, 
дети) 

 
16- 17 января 
январь 
Январь  
Январь  
 
30 – 31 января 
21 января 
23-27 января 

 
2- 11 класс 
5-11 класс 
5-11 класс 
5-11 класс 
 
5-11 класс 
8- 11 класс 
2-11 класс 

 
Учителя 
физкультуры 
 



 Снайпер  
 

 

Февраль: 

 Смотр песни и строя 

 Зарница 

 Теннис  

 Настольный теннис 
районные 
соревнования  

 Шашки  

 Районные 
соревнования «Чудо 
шашки» 

 Быстрая лыжня 
районные 
соревнования 

 Зоологические забавы  

 
22 февраля 
Последняя 
суббота 
февраля 
1 февраля 
февраль 
 
8 - 9 февраля 
Февраль  
 
6- 7 февраля 
 
28 февраля 

 
2- 11 класс 
2- 11 класс 
5 – 11 класс 
5-11 класс 
 
2- 11 класс 
5-11 класс 
 
5-11 класс 
 
1 -2 класс 

 
Учителя 
физкультуры 
 

Март: 

 День здоровья  

 Полоса препятствий 
(родители) 

 Снайпер   

 Пионербол 

 Волейбол  

 
Последняя 
суббота марта 
10 марта 
13- 17 марты 
6- 10 марта 
1-3  марта 

 
2- 11 класс 
2- 11 класс 
2- 11 класс 
2 - 7 класс 
8- 11 класс 

 
Учителя 
физкультуры 
 

Апрель:  

 Веселые старты  
 Президентские 

состязания 
 2Физкульт-ура!» в 

гости к нам пришла 

игра (эстафеты) 

 
10- 11 апреля 
17 – 21 апреля  
25 апреля 

 
2- 11 класс 
2 – 11 класс 

1- 2 класс 

 
Учителя 
физкультуры 
 

Май:  

 Лапта  

 Зов Джунглей  

 Веселые старты (дети, 
родители) 

 День защиты детей  
 

 Русская лапта районные 
соревнования 

 Эстафета мира районные 
соревнования 

 Легкая атлетика 

 
1 – 5 мая 
12 мая 
20 мая 
Последняя 
суббота мая 
 
7 мая 
9 мая 
май 

 
5 – 11 класс 
2 – 4 класс 
2 – 11 класс 
2- 11 класс 
 
5-11 класс 
5-11 класс 
5-11 класс 
 

 
Учителя 
физкультуры 
 

 

 

 


