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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

2.1. Нормативные 

документы, в 

соответствии с 

которыми 

составлена рабочая 

программа: 

 

 

Рабочая программа по «Основам духовно – нравственной культуры 

народов России»  для 5 класса составлена на основе нормативно - 

правовых документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 года №273-ФЗ. 

-  Приказ МО РФ «О введении элементов комбинаторики, статистики 

и теории вероятностей в содержание математического образования 

основной школы» №13-03 от 23.09.2003. 

- Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования,  утвержденного приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года № 

1897; 

- Приказом Министерством образования и науки Российской 

Федерации от 31 декабря 2015 г. № 1577 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. 

№1897» 

- Приказ об утверждении Федерального перечня учебников, 

рекомендованных к использованию имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования от 28 декабря 2018 

года №345  

- «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

авторы: Н.Ф. Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков  из 

сборника Система учебников «Алгоритм успеха». Примерная основная 

образовательная программа образовательного учреждения: основная 

школа. — М.: Вентана-Граф, 2013 и  реализуется с помощью 

учебника Виноградовой  Н.Ф. Основы духовно-нравственной 

культуры народов России: 5 класс: учебник для учащихся 

общеобразовательных учреждений / Н.Ф. Виноградова, В.И. 

Власенко, А.В. Поляков. – М.: Вентана-Граф, 2013.  

Рабочая программа соответствует требованиям ФГОС ООО. 

- Основной общеобразовательной программы основного общего 

образования МБОУ Факельской СОШ; 

- Устава МБОУ Факельской СОШ; 

- Положения о рабочей программе для учителей, реализующих ФГОС 

ООО; 

2.2 Цель и задачи 

учебного предмета 

Основными  целями  и  задачами  реализации  указанной  

предметной  области средствами  учебника  «Духовно-

нравственная  культура  народов  России»  в  5  классе остаются 

следующие: 

•  совершенствование  способности  к  восприятию  накопленной  

разными народами духовно-нравственной культуры; осознание того, 

что человеческое общество и конкретный индивид может 

благополучно существовать и развиваться, если стремится к 

нравственному  самосовершенствованию,  проявляет  готовность  к  

духовному саморазвитию;  

•  углубление  и  расширение  представлений  о  том,  что  

общечеловеческие ценности родились, хранятся и передаются от 



поколения к поколению через этнические, культурные,  семейные  

традиции,  общенациональные  и  межнациональные  отношения, 

религиозные верования;  

•  осознание  того,  что  духовно-нравственная  культура  

современного  человека является прямым наследником всей жизни и 

деятельности предков, она берет свои истоки в повседневной жизни, в 

народном эпосе, фольклорных праздниках, религиозных обрядах и 

др.;  

•  становление  внутренних  установок  личности,  ценностных  

ориентаций, убеждения в том, что отношение к члену общества 

определяется не его принадлежностью к определенному этносу, не 

его религиозными убеждениями, а нравственным характером 

поведения  и  деятельности,  чувством  любви  к  своей  родине,  

уважения  к  народам, населяющим ее, их культуре и традициям.  

В  программе  курса  5  класса  представлены  следующие  

содержательные  линии:   
«В мире  культуры»,  «Нравственные  ценности  российского  

народа»,  «Религия  и  культура», «Как сохранить духовные 

ценности», «Твой духовный мир».  

2.3. Место учебного 

предмета в учебном 

плане.  

В соответствии с   ФГОС и школьным  учебным  планом курс 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» изучается 

в 5 классе  в течение года один час в неделю, общее число часов 34.   

2.4. Логические связи 

предмета с 

остальными 

предметами 

учебного плана. 

 Предмет  «Основы  духовно-нравственной  культуры  народов  

России»  и  в основной школе продолжает оставаться частью всего 

учебно-воспитательного процесса и тесно  связан  с  содержанием  

других  предметных  областей,  прежде  всего, «Обществознания», 

«Литературы», «Истории», «Изобразительного искусства». Основным 

средством обучения является учебник, который построен в полном  

соответствии  с  программой  обучения.  Вместе  с  тем, используются 

разнообразные средства ИКТ, что обогащает содержание и методы 

проведения уроков.  

2.5. Формы, методы и 

средства обучения, 

технологии. 

Форма организации образовательного процесса: 

- классно-урочная система 

Главным средством обучения в пятом классе остается учебник. 

Вместе с тем,  увеличивается  доля  мини-лекций  учителя,  его  

объяснений,  рассказов-дополнений. Сочетание разных методов 

обучения:  

– чтение текстов учебника, анализ рассказа учителя, работа с 

информацией, представленной в иллюстрации и т.д. обеспечивают:  

– организацию диалога различных культур, раскрытие на конкретных 

примерах (из реальной  жизни, истории России,  религиозных  

учений)  особенностей  взаимодействия и взаимовлияния  разных  

этнических  культур;  пятиклассники  продолжают  работать  с 

рубриками  учебника  «Обсудим вместе»,  «Жил на свете человек»,  

«Путешествие вглубь веков», «По страницам священных книг»;  

–  отражение  основного  содержания  текстов  учебника  в  

иллюстративном  ряде (рубрика учебника «Картинная галерея», 

тематические фотографии и рисунки, схемы);  

–  последовательное  введение  новых  терминов  и  понятий,  

культуроведческого  и религиозного содержания (текстовое 

объяснение; наличие толкового словарика).  

Технологии, используемые в обучении: 



- развивающего обучения; 

- обучения в сотрудничестве; 

- здоровьесбережения; 

- проблемного обучения; 

- развития исследовательских навыков; 

- информационно-коммуникационные. 

Методы обучения: 

- объяснительно-иллюстративный 

- проблемный 

- частично-поисковый 

- исследовательский 

2.6. Используемы 

формы, способы и 

средства оценки и 

контроля 

результатов 

обучения. 

 С целью проверки качества знаний предусмотрены разные виды 

контроля: 

- итоговый тест, 

-защита проектов. 

3. Планируемые 

результаты освоения 

учебного предмета. 

Личностными результатами учащихся к окончанию 5 класса, 

формируемыми при изучении предмета «Литература», являются:  

• совершенствование духовно-нравственных качеств личности, 

воспитание чувства любви к многонациональному Отечеству, 

уважительного отношения к русской литературе, к культурам других 

народов;  

• использование для решения познавательных и коммуникативных 

задач различных источников информации (словари, энциклопедии, 

интернет-ресурсы и др.). 

Метапредметные результаты изучения предмета «Литература» к 

окончанию 5 класса проявляются в: 

• умении понимать проблему, выдвигать гипотезу, структурировать 

материал, подбирать аргументы для подтверждения собственной 

позиции, выделять причинно-следственные связи в устных и 

письменных высказываниях, формулировать выводы;  

• умении самостоятельно организовывать собственную деятельность, 

оценивать ее, определять сферу своих интересов; 

• умении работать с разными источниками информации, находить ее, 

анализировать, использовать в самостоятельной деятельности.  

Предметные результаты выпускников 5 класса состоят в 

следующем: 

1) в познавательной сфере: 

• понимание ключевых проблем изученных произведений русского 

фольклора и фольклора других народов, древнерусской литературы, 

литературы XVIII в., русских писателей XIX—XX вв., литературы 

народов России и зарубежной литературы;  

• понимание связи литературных произведений с эпохой их 

написания, выявление заложенных в них вневременных, 

непреходящих нравственных ценностей и их современного звучания;  

• овладение навыками анализа литературного произведения: 

определять его принадлежность к одному из литературных родов и 

жанров; понимать и формулировать тему, идею, нравственный пафос 

литературного произведения, характеризовать его героев, 

сопоставлять героев одного или нескольких произведений;  

• определение в произведении элементов сюжета, композиции, 



изобразительно-выразительных средств языка;  

• владение элементарной литературоведческой терминологией при 

анализе литературного произведения. 

2) в ценностно-ориентационной сфере: 

• приобщение к духовно-нравственным ценностям русской 

литературы и культуры; 

• формулирование собственного отношения к произведениям русской 

литературы, их оценка;  

• собственная интерпретация (в отдельных случаях) изученных 

литературных произведений; 

• понимание авторской позиции и свое отношение к ней. 

3) в коммуникативной сфере: 

• восприятие на слух литературных произведений разных жанров, 

осмысленное чтение и адекватное восприятие;  

• умение пересказывать прозаические произведения или их отрывки с 

использованием образных средств русского языка и цитат из текста; 

отвечать на вопросы по прослушанному или прочитанному тексту; 

создавать устные монологические высказывания разного типа; уметь 

вести диалог; 

• написание изложений и сочинений на темы, связанные с тематикой, 

проблематикой изученных произведений, классные и домашние 

творческие работы. 

4) в эстетической сфере: 

• понимание образной природы литературы как явления словесного 

искусства; формирование эстетического вкуса; 

• понимание роли изобразительно-выразительных языковых средств в 

создании художественных образов литературных произведений. 

 

 

Содержание учебного предмета. 

№ 

п/п 

 

Наименование 

раздела, темы. 

Количест

во часов 

Содержание  

1. В мире культуры Всего 2ч Величие  российской  культуры.  Российская  культура  

–  плод  усилий  разных народов.  Деятели  науки  и  

культуры  –  представителей  разных  национальностей  

(К. Брюллов,  И.  Репин,  К.  Станиславский,  Ш.  

Алейхем,  Г.  Уланова,  Д.  Шостакович,  Р. Гамзатов, Л. 

Лихачев, С. Эрьзя, Ю. Рытхэу и др.).  Человек  –  творец  

и  носитель  культуры.  Вне  культуры  жизнь  человека 

невозможна. Вклад личности в культуру зависит от ее 

таланта, способностей,  упорства. Законы 

нравственности – часть культуры общества. Источники, 

создающие нравственные установки.  

2. Нравственные 

ценности 

российского 

народа 

Всего 7  «Береги  землю  родимую,  как  мать  любимую».  

Представления  о  патриотизме  в фольклоре разных 

народов. Герои национального эпоса разных народов 

(Улып, Сияжар, Боотур, Урал-батыр и др.). Жизнь  

ратными  подвигами  полна.  Реальные  примеры  



выражения патриотических  чувств  в  истории  России  

(Дмитрий  Донской,  Кузьма  Минин,  Иван Сусанин,  

Надежда  Дурова  и  др.).  Деятели  разных  конфессий  –  

патриоты  (Сергий Радонежский,  Рабби  Шнеур-Залман  

и  др.).  Вклад  народов  нашей  страны  в  победу  над 

фашизмом. В труде – красота человека. Тема труда в 

фольклоре разных народов (сказках, легендах, 

пословицах). «Плод  добрых  трудов  славен…».  

Буддизм,  ислам,  христианство  о  труде  и трудолюбии. 

Люди  труда.  Примеры  самоотверженного  труда  

людей  разной  национальности на благо родины 

(землепроходцы, ученые, путешественники, колхозники 

и пр.). Бережное отношение к природе. Одушевление 

природы нашими предками.  Роль заповедников в 

сохранении природных объектов. Заповедники на карте 

России.  Семья – хранитель духовных ценностей. Роль 

семьи в жизни человека. Любовь, искренность,  

симпатия,  взаимопомощь  и  поддержка  –  главные  

семейные  ценности.   Семейные  ценности  в  

православии,  буддизме, исламе,  иудаизме.  

Взаимоотношения  членов семьи.  Отражение  

ценностей  семьи  в фольклоре разных народов. Семья – 

первый трудовой коллектив.  

3. Религия и 

культура  

 

Всего 3 ч Роль  религии  в  развитии  культуры.  Вклад  религии  в  

развитие  материальной и духовной культуры общества.  

Культурное  наследие  христианской  Руси.  Принятие  

христианства  на  Руси, влияние  Византии.  

Христианская  вера  и  образование  в  Древней  Руси.  

Великие  князья Древней  Руси  и  их  влияние  на  

развитие  образования.  Православный  храм  (внешние 

особенности,  внутреннее  убранство). Духовная  

музыка.  Богослужебное  песнопение. Колокольный 

звон. Особенности православного календаря. Культура 

ислама. Возникновение ислама. Первые столетия ислама 

(VII-XII века) – золотое время исламской культуры. 

Успехи образования и науки. Вклад мусульманской 

литературы  в  сокровищницу  мировой  культуры.    

Декоративно-прикладное  искусство народов,  

исповедующих  ислам.  Мечеть  –  часть  исламской 

культуры.  Исламский календарь. Иудаизм  и  культура.  

Возникновение  иудаизма.  Тора  –  Пятикнижие  

Моисея. Синагога  –  молельный  дом иудеев.  

Особенности  внутреннего  убранства  синагоги. 

Священная история иудеев  в сюжетах мировой 

живописи. Еврейский календарь. Культурные  традиции  

буддизма.  Распространение  буддизма  в  России. 

Культовые сооружения буддистов. Буддийские 

монастыри. Искусство танка. Буддийский календарь.  

 

4. Как сохранить 

духовные 

ценности 

Всего 2 ч Забота  государства  о  сохранении  духовных  

ценностей.  Конституционные гарантии  права 

гражданина исповедовать любую религию. 



Восстановление памятников духовной культуры, охрана 

исторических памятников, связанных с разными 

религиями. Хранить память предков. Уважение к труду, 

обычаям, вере предков. Примеры благотворительности 

из российской истории. Известные  меценаты России.   

 

5. Твой духовный 

мир.  

 

Всего 3 ч. 

 

Что  составляет  твой  духовный  мир.  Образованность  

человека,  его  интересы, увлечения,  симпатии,  

радости,  нравственные  качества  личности  –  

составляющие духовного  мира.  Культура  поведения  

человека.  Этикет  в  разных  жизненных  ситуациях. 

Нравственные качества человека.   

 

 

 

Тематическое планирование курса ОДНКНР 

 

№ Дата 

план 

Дата 

факт 

 Тема, раздел. Количеств

о часов 

1    1. В мире культуры 2 ч  

1. Величие многонациональной            российской 

культуры 

 

1 

2   2. Человек – творец и носитель культуры  

1 

3   2.Нравственные ценности российского народа (7 

часов) 

3. «Береги   землю родимую, как мать любимую» 

 

1 

4   4. Жизнь ратными подвигами полна 1 

5   5. В труде – красота человека 1 

6   6. «Плод добрых трудов славен» 1 

7   7. Люди труда 1 

8   8. Бережное отношение к природе 1 

9   9. Семья – хранитель духовных ценностей 1 

10   3. Религия и культура (3  часа)  



10. Роль религии в развитии культуры 1 

11   11. Культурное наследие христианской Руси. 1 

12   12.Культура ислама 1 

13   13.Иудаизм и культура 1 

14   14.Культурные традиции буддизма 1 

15   4. Как сохранить духовные ценности (2 часа) 

15. Забота государства о сохранении духовных 

ценностей 

1 

16   16. Хранить память предков 1 

17   5. Твой духовный мир ( 3 часа) 

17.Твой духовный мир 

1 

 

Оценочные материалы 

 

Критерии оценивания знаний, умений и навыков обучающихся по ОДНКНР 

 

Содержательный контроль и оценка знаний предусматривает выявление индивидуальной 

динамики качества усвоения курса ОДКНР учеником и не допускает сравнения его с 

другими детьми. 

Итоговая работа проводится в мае и включает защиту проекта по основным темам курса. 

Система оценивания курса содержит диагностику теоретических знаний и диагностику 

личностных изменений учащихся. 

     Для диагностики личностных изменений обучающихся реализуется мониторинг 

духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников, ведётся Портфолио 

ученика.  Портфолио ученика представляет собой подборку личных работ ученика по 

предмету, в которые могут входить творческие работы, отражающие его интерес по той или 

иной теме, лучшие работы, отражающие динамику ученика, самостоятельно найденные 

информационно-справочные материалы из дополнительных источников, доклады, сообщения, 
проектные работы и пр. В портфолио учеником должны быть размещены не менее двух 

третей  творческих домашних заданий, выполнение которых фиксируется в специальной 

таблице. Динамика результативности усвоения курса  учащимися фиксируется учителем. 
 Классный журнал является главным документом учителя и заполняется соответственно 

программе. Отметки не выставляются. Качество усвоения знаний и умений оценивается 

следующими видами оценочных суждений: понимает, применяет (сформированы умения и 

навыки); различает, запоминает, не всегда воспроизводит; не различает, не запоминает, не 

воспроизводит. 

Входящий контроль 



Как ты объяснишь слова патриот, Отечество, Родина? 

О ком из известных людей ты хотел бы рассказать членам своей семьи и друзьям? 

Почему? 

Как вы понимаете слово светский? Как вы думаете, что такое этика? 

Что вы можете рассказать о культуре и морали членам семьи и друзьям? 

 

Подберите слова, противоположные по смыслу следующим: нетерпение, жестокость, 

зависть, гордость, себялюбие, раздражительность, непослушание.  

 

Подчеркните слова, с которыми связано слово «послушание»: своевольничать, гулять, 

слушать, слышать, исполнять. 

  
Нарисуйте картинку: «Дерево добродетелей и страстей» и расположите на их плодах 

следующие понятия: терпение, непослушание, благочестие, неусидчивость, милосердие, 

черствость, неуступчивость, воровство, прощение, смирение, порядочность, 

совестливость, злость, себялюбие (эгоизм), кротость, честность.  

 

Допишите предложения: 

Человека называют добрым, когда ...           

Семья — это ...         

Любить родителей - значит ... 

Примерные темы творческих работ: 

 

 «Возможен ли подвиг в мирное время?» 

 

«Мое отношение к людям» 

 

«Мое отношение к России» 

 

«С чего начинается Родина» 

 

«Вклад моей семьи в благополучие и процветание Отечества» 

 

«Мой дедушка – защитник Родины» 

 

«Мои друзья – люди разных национальностей и  вероисповеданий» 

КИМ 

итоговой  контрольной  работы для обучающихся 5 класса по ОДНКНР 

 

 

Инструкция для учащихся 

 

 



Вам предлагается за 40 минут выполнить интересную работу. Она состоит из 11 

заданий. 

Задания первой части А1-5 вы обязательно выполните. К ним даны варианты 

ответов, и вам предстоит выбрать из них один правильный. Номер правильного ответа 

обведите кружком. Каждое задание оценивается 1 баллом. 

Выполнив первую часть теста, переходите ко второй. Уровень заданий части Б 

несколько выше, чем уровень заданий первой части, и оценивается 2 баллами. У вас 

достаточно знаний и умений выполнить все задания, либо большую часть из них . Их 

выполнение потребует от вас больших усилий, чем выполнение заданий первой части. К 

заданиям этой части так же даны варианты ответов, выберите один правильный и номер 

правильного ответа обведите кружком. 

Задания третьей части С1-2- самые интересные. Ответив на задание в черновике, 

запишите его в бланк в  форме развернутого ответа. Задания оцениваются 3 баллами.  

 

 

Часть А 

А1. …………………………предполагает, что человек сам сможет определить, что 

такое добро, а что такое зло; что человек должен сам отвечать за свои поступки 

перед другими людьми. 

 мораль 

 искусство 

 светская этика 

А2. Нравственный человек – это человек, поступающий по 

 совести 

 уму 

 желанию  

А3. Трудиться усердно – значит 

 преодолевая лень, с удовольствием совершать то, что приносит пользу людям  

 делать дело, не завершив его 

 трудиться, не ожидая похвалы 

А4. Заповедник- 

 природная система, в которой живут в естественных условиях растения, грибы, 

животные 

 парк, где в неволе содержат диких животных с целью их показа, изучения, 

сохранения и размножения 

 место для отдыха туристов и рыбной ловли 

А5.  Традиционные религии России 

 православие, ислам, иудаизм, буддизм 

 православие, ислам, буддизм 

 ислам, буддизм, иудаизм 



Часть Б 

Б1. Соотнесите названия русских народных сказок в 1 столбике с отрицательными 

качествами, которые в них осуждаются  во 2 столбике: 

1.трусость 

2. жадность 

3. хитрость 

1.        2.    3.  

Б2. Найдите соответствия изображения храма в 1 столбике  и принадлежность к 

религиозному верованию во 2 столбике. 

А) буддизм 

Б) православие 

В) иудаизм 

Г) ислам 

 

1.  2. 3. 4. 

 

Б3.Соотнесите вид этикета с предложенными правилами. 

Деловой уважение к старшим 

Семейный пунктуальность 

Телефонного общения необходимо указывать дату написания и от кого……. 



Письма не следует звонить по телефону часто и в позднее 

время, даже если ты будешь тревожить очень 

близкого тебе человека. 

 

 

Б4. Сопоставить понятия  из левой колонки с определениями данных в правой 

колонке: 

1.Этикет 1.Собственные убеждения и взгляды на мир, на 

людей и на самих себя 

2.Духовный мир 2.Оказание безвозмездной помощи тем, кто в ней 

нуждается 

3.Благотворительность 3.Моральные нормы и принципы 

4.Нравственные качества 4.Культура поведения 

 

Часть С 

С1.Почему в сказках, пословицах и поговорках разных народов трудолюбие 

представляется как одно из главных нравственных 

качеств?__________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_______________________________________________________ 

С2. Составьте памятку «Как обогатить свой духовный мир?» 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


