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На основании части 5 статьи 12, пункта 6 части 3 статьи 28 Федерального 

закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ "О внесении изменений в       

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации", Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287, Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных 

приказами Минпросвещения от 19.03.2024 № 171 и от 09.10.2024 № 704, 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации № 1897 от 17 декабря 2010 г. (в ред. 31.12.15 №1577), 

приказом Минпросвещения №467 от 18.06.2025 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования», в соответствии 

с решением педагогического совета МБОУ Факельской СОШ от 29.08.2025, 

протокол № 1, и в целях приведения ООП ООО в соответствие с ФОП ООО: 

 

1. Внести изменения в основную образовательную программу основного 

общего образования МБОУ Факельской СОШ. 

1.1. В целевой раздел: 

1.1.1. В пояснительную записку (приложение 1). 

1.1.2. В систему оценки результатов освоения основной образовательной 

программы (приложение 2). 

1.2. В содержательный раздел: 

1.2.1. В рабочие программы учебных предметов, курсов, 

модулей обязательной части учебного плана (приложение 3). 

1.2.2. В рабочую программу воспитания (приложение 4). 

1.3. В организационный раздел: 

1.3.1. В учебный план основного общего образования (приложение 5). 

1.3.2. В календарный учебный график основного общего образования 

(приложение 6); 

1.3.3. В план внеурочной деятельности основного общего образования 

(приложение 7) 



Приложение 1 к приказу      

МБОУ Факельской СОШ  

  от 29.08.2025 № 172 

Пояснительная записка 

ООП ООО МБОУ Факельской СОШ  учитывает следующие принципы: 

добавить принцип здоровье сбережения в следующей редакции: 

-принцип здоровье сбережения: при организации образовательной 

деятельности не допускается использование технологий, которые могут нанести 

вред физическому и (или) психическому здоровью обучающихся, приоритет 

использования здоровьесберегающих педагогических технологий; 

- принцип обеспечения санитарно-эпидемиологической безопасности 

обучающихся в соответствии с требованиями, предусмотренными санитарными 

правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания", утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 

2021 г., регистрационный N 62296), с изменениями, внесенными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 

декабря 2022 г. N 24 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 9 марта 2023 г., регистрационный N 72558), действующими до 1 марта 

2027 г. (далее - Гигиенические нормативы), и санитарными правилами СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., 

регистрационный N 61573), действующие до 1 января 2027 г. (далее - Санитарно- 

эпидемиологические требования)."; 

 

 

Приложение 2 к приказу      

МБОУ Факельской СОШ  

  от 29.08.2025 № 172 

 

п.1.3. 

- Включить в перечень процедур внутреннего оценивания психолого- 

педагогическое наблюдение. 

- Система оценки достижения планируемых результатов основной 

образовательной программы основного общего образования: 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=RZR&n=441707&dst=100137
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=RZR&n=486034&dst=100047
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=RZR&n=486034&dst=100047


Длительность контрольной работы, являющейся формой письменной 

проверки результатов обучения с целью оценки уровня достижения предметных и 

(или) метапредметных результатов, составляет от одного до двух уроков (не более 

чем 45 минут каждый). 

Длительность практической работы, являющейся формой организации 

учебного процесса, направленной на выработку у обучающихся практических 

умений, включая лабораторные, интерактивные и иные работы и не являющейся 

формой контроля, составляет один урок (не более чем 45 минут). При этом объем 

учебного времени, затрачиваемого на проведение оценочных процедур, не должен 

превышать 10% от всего объема учебного времени, отводимого на изучение 

данного учебного предмета в данном классе в текущем учебном году 

 

- Кодификаторы проверяемых требований к метапредметным результатам: 

Перечень (кодификатор) проверяемых требований к метапредметным результатам 

освоения основной образовательной программы основного общего образования 

Код 

проверяе 

мого 

требован 

ия 

Проверяемые требования к метапредметным результатам освоения 

основной образовательной программы основного общего 

образования 

1 Познавательные УУД 

1.1 Базовые логические действия 

1.1.1 Выявлять и характеризовать существенные признаки объектов 
(явлений) 

1.1.2 Устанавливать существенный признак классификации, основания 
для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа 

1.1.3 С учётом предложенной задачи выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

предлагать критерии для выявления закономерностей и 

противоречий; 

 выявлять дефицит информации, данных, необходимых для решения 
поставленной задачи 

1.1.4 С учётом предложенной задачи выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

предлагать критерии для выявления закономерностей 

Выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и 

процессов 

1.1.5 Делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать 
гипотезы о взаимосвязях 



1.1.6 Самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи 

(сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее 
подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев) 

1.2 Базовые исследовательские действия 

1.2.1 Проводить по самостоятельно составленному плану опыт, 

несложный эксперимент, небольшое исследование по установлению 

особенностей объекта изучения, причинно- следственных связей и 

зависимостей объектов между собой 

1.2.2 Оценивать на применимость и достоверность информацию, 
полученную в ходе исследования (эксперимента) 

1.2.3 Самостоятельно формулировать обобщения и выводы 

 по результатам проведённого наблюдения, опыта, исследования, 

владеть инструментами оценки достоверности полученных выводов 

и обобщений 

1.2.4 Прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, 

событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, 

выдвигать предположения об их развитии в новых условиях и 
контекстах 

1.2.5 Использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и 

желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно 

устанавливать искомое и данное; 

формировать гипотезу об истинности собственных суждений и 

суждений других, аргументировать свою позицию, мнение 

1.3 Работа с информацией 

1.3.1 Применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отборе информации или данных из источников с учётом 
предложенной учебной задачи и заданных критериев 

1.3.2 Выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; находить 
сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и 

 ту же идею, версию) в различных информационных источниках 

1.3.3 Самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными 

схемами, диаграммами, иной графикой и их комбинациями 

1.3.4 Оценивать надёжность информации по критериям, предложенным 

педагогическим работником или сформулированным 
самостоятельно 

1.3.5 Эффективно запоминать и систематизировать информацию 

2 Коммуникативные УУД 

2.1 Общение 

2.1.1 Выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах 



2.1.2 В ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу 

обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение 
задачи и поддержание благожелательности общения; сопоставлять 

свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций 

2.1.3 Публично представлять результаты выполненного опыта 
(эксперимента, исследования, проекта); 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач 

презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним 

составлять устные и письменные тексты с использованием 

иллюстративных материалов 

2.1.4 Воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 

соответствии с целями и условиями общения; распознавать 

невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты, вести переговоры; понимать намерения 

других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 
корректной форме формулировать свои возражения 

2.2 Совместная деятельность 

2.2.1 Понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, 

обосновывать необходимость применения групповых форм 

взаимодействия при решении поставленной задачи; принимать цель 

совместной деятельности, коллективно строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс 

и результат совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких 

человек, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 

подчиняться; планировать организацию совместной работы, 

определять свою роль (с учётом предпочтений и возможностей всех 

участников взаимодействия), распределять задачи между членами 

команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, 

 



 обмен мнений, «мозговые штурмы» и иные); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата 

по своему направлению и координировать свои действия с другими 

членами команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена 

команды в достижение результатов, разделять сферу 

ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчёта 
перед группой 

3 Регулятивные УУД 

3.1 Самоорганизация 

3.1.1 Выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных 

ситуациях; 

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его 

часть), выбирать способ решения учебной задачи с учётом 

имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 
аргументировать предлагаемые варианты решений 

3.1.2 Ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений 

группой); 

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма 

решения), корректировать предложенный алгоритм с учётом 

получения новых знаний об изучаемом объекте; делать выбор и 
брать ответственность за решение 

3.2 Самоконтроль 

3.2.1 Владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии 

3.2.2 Вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших 

трудностей 

3.2.3 Давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её 

изменения; 

учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут 

возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к 

меняющимся обстоятельствам; 

объяснять причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности, давать оценку приобретённому опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; оценивать соответствие 

результата и цели условиям 

3.3. Эмоциональный интеллект 



3.3.1 Различать, называть и управлять собственными эмоциями и 

эмоциями других; 

выявлять и анализировать причины эмоций; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и 

намерения другого; 
регулировать способ выражения эмоций 

3.4 Принятие себя и других 

 Осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать 

своё право на ошибку и такое же право другого; принимать себя и 

других, не осуждая; открытость себе и другим; 

осознавать невозможность контролировать всё вокруг 
 

                                                                                                    Приложение 3 к приказу                   

МБОУ Факельской СОШ  

  от 29.08.2025 № 172 

 
Рабочие программы по предметам учебного плана на уровень ООО:  

https://shkolafakelskaya-r18.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-

organizatsii/obrazovanie/?cur_cc=2500  

 

                 Приложение 4 к приказу                   

 МБОУ Факельской СОШ  

  от 29.08.2025 № 172 

 

- «Программа воспитания» МБОУ Факельской СОШ на 2025-2026 учебный 

год: https://shkolafakelskaya-r18.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-

obrazovatelnoy-organizatsii/dokumenty/dokumenty-all-52_554.html ;  

 

- Календарный план воспитательной работы на 2025-2026 уч. год: 

https://shkolafakelskaya-r18.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-

organizatsii/dokumenty/dokumenty-all-52_553.html ; 

 

 

                 Приложение 5 к приказу                   

 МБОУ Факельской СОШ  

  от 29.08.2025 № 172 
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

Пояснительная записка 

   

https://shkolafakelskaya-r18.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/obrazovanie/?cur_cc=2500
https://shkolafakelskaya-r18.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/obrazovanie/?cur_cc=2500
https://shkolafakelskaya-r18.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/dokumenty/dokumenty-all-52_554.html
https://shkolafakelskaya-r18.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/dokumenty/dokumenty-all-52_554.html
https://shkolafakelskaya-r18.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/dokumenty/dokumenty-all-52_553.html
https://shkolafakelskaya-r18.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/dokumenty/dokumenty-all-52_553.html


      Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом 

изменений, внесенных приказом от от 09.10.2024 № 704 для обучающихся, 

которые начнут обучение на уровне ООО с 01.09.2025. 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС 

ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ 

Факельской СОШ использовано на: 

• введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений; 

• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 



траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, 

модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных 

планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 

учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ Факельской СОШ установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-

21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–

6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

• в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

• 6-х классах – 30 часов в неделю; 

• 7-х классах – 32 часа в неделю; 

• 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет не более 5338 

(5202) часов. 

Обучение в МБОУ Факельской СОШ ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература», в 5-8-х 

классах, так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания 

изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные  языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России», «Всеобщая история» и «История нашего края»,  на которые суммарно 

отводится по 3 часа в неделю в 5–8-х классах. 

При проведении занятий по учебным 

предметам «Иностранный язык (английский)», «Труд (технология)», 



«Информатика», а также по учебным предметам «Физика» и «Химия» (во время 

проведения практических занятий) осуществляется деление классов на две 

группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части,  в качестве подготовительного курса.  

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

• «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

• «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах 

• «Функциональная грамотность: учимся для жизни»– отводится по 1 часу в 

неделю в 5–9-х классах; 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МБОУ Факельской СОШ. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не превышает продолжительности выполнения 2 часа – для 5-го класса, 2,5 часа –

 для 6–8-х классов, 3,5 часа – для 9-го класса. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, 

дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня 

– 16.00. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 

подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 

стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ 

Факельской СОШ. 

  Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования и 



утверждается приказом директора школы. 

Учебный план МБОУ Факельской  СОШ учащихся 5-9 классов 

на 2025-2026 учебный год 

 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский)  

0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 

Родная 

литература 

(русская) 

0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 3 3 3 3 3 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

География 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Технология Труд 

(технология) 

2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Итого 27 28 28 30 30 31 31 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса          

Основы Информатики 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Основы безопасности 0 0 0 1 1 0 0 0 0 

Черчение 0 0 0 0 0 1 1 0 0 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 28 29 29 31 31 32 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 952 1020 1020 1054 1054 1088 1088 1122 1122 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Функциональная 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия мои 
горизонты 

0 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 

 

Приложение 6 к приказу                   

 МБОУ Факельской СОШ  

  от 29.08.2025 № 172 

 

Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год:  

https://shkolafakelskaya-r18.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-

organizatsii/dokumenty/dokumenty-all-52_687.html  

 

Приложение 7 к приказу                   

 МБОУ Факельской СОШ  

  от 29.08.2025 № 172 

 

План внеурочной деятельности ООО 

на 2025 – 2026 учебный год 

1.  Организация внеурочной деятельности. 

Учебный план образовательной организации и план внеурочной деятельности 

образовательной организации являются основными организационными 

механизмами реализации образовательных программ основного общего 

образования (далее – образовательной программы). 

Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает: 

˗ план внеурочной деятельности; 

˗ режим внеурочной деятельности;  

˗ рабочие программы курсов внеурочной деятельности; 

˗ расписание занятий внеурочной деятельности. 

Образовательная организация в плане внеурочной деятельности определяет 

состав и структуру направлений внеурочной деятельности, формы ее 

организации, объем внеурочной деятельности с учетом интересов обучающихся и 

возможностей образовательной организации. 

Объем внеурочной деятельности на одного обучающегося составляет до 10 часов 

в неделю. Количество часов в неделю и в год, отводимых на внеурочную 

https://shkolafakelskaya-r18.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/dokumenty/dokumenty-all-52_687.html
https://shkolafakelskaya-r18.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/dokumenty/dokumenty-all-52_687.html


деятельность, устанавливается учебным планом образовательной организации. 

Цель внеурочной деятельности – разработка и внедрение модели организации 

внеурочной деятельности в условиях реализации федерального государственного 

образовательного стандарта и оптимизация процессов воспитания и социализации 

школьников; создание условий для достижения обучающимися необходимого для 

жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом 

системы ценностей; создание условий для многогранного развития и 

социализации каждого обучающегося в свободное от учѐбы время. 

Задачи внеурочной деятельности: 

•  изучить психолого-педагогические подходы и существующий опыт по 

организации внеурочной деятельности в условиях реализации федерального 

государственного образовательного стандарта, определить стратегию их 

усовершенствования и апробации в условиях школы; 

•  выявить эффективные формы и способы создания развивающей среды для  

школьников в условиях социума; 

•организовать общественно-полезную и досуговую деятельность обучающихся 

совместно с общественными организациями, библиотеками, иными досуговыми 

учреждениями; 

•  формировать навыки позитивного общения; 

•  развивать навыки организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

•  воспитывать трудолюбие, способности к преодолению трудностей,  

целеустремленность и настойчивость в достижении результата; 

•  развивать позитивное отношение к базовым общественным ценностям. 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими 

нормативными документами и методическими рекомендациями: 

Федеральным  законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст. 28). Федеральной  образовательной  программой  

основного  общего  образования, утвержденной  приказом  Министерства  

просвещения  Российской  Федерации  от  16  ноября 2022 года № 993; 

Федеральной образовательной программой  среднего  общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 

ноября 2022 года № 1014; Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»». 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 



СанПиН 1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

Информационно - методическим письмом об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

стандартов начального общего и основного общего образования.05.07.2022 №ТВ-

1290/03 

Внеурочная деятельность проводиться в формах отличных от урочных 

(экскурсии, «круглые столы», конференции, олимпиады, соревнования, проектная 

деятельность, поисковые и научные исследования, клубы, волонтерская 

деятельность) – в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. При проведении занятий внеурочной деятельностью допускается 

деление класса на группы (минимальное количество – 8 человек).  

Количество занятий для каждого обучающего определяется его родителями 

(законными представителями) с учетом занятости обучающегося во второй 

половине дня.  

Обучающимся предоставляется  возможность  посещать  занятия  в  музыкальных  

и художественных  школах,  спортивных  секциях,  кружках  в  учреждениях  и  

отделениях дополнительного образования по выбору родителей (законных 

представителей).    

Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным 

учебным графиком образовательной организации. Время, отведенное на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся. Перерыв между последним 

уроком и началом занятий внеурочной деятельностью составляет не менее 45 

минут.  

Продолжительность занятий внеурочной деятельностью составляет  45 минут. 

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от 

расписания уроков образовательной организации. Учет занятости обучающихся 

во внеурочное время ведет классный руководитель (карточка учета). 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям:  

˗ духовно-нравственное воспитание – 

˗ формирование функциональной грамотности; 

˗ развитие личности и самореализация обучающихся; 

˗ цифровая гигиена; 

˗ педагогическая поддержка обучающихся и их благополучия в пространстве; 

˗ интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся. 

 

 

 



Направления  

внеурочной  

деятельности 

Курсы 

внеурочной  

деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в 

неделю 

5  6 7 8 9 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

Разговор о важном Разговор или 

беседа с 

обучающимис

я 

1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-

научной, 

финансовой) 

Основы 

функциональной 

грамотности 

занятия по 

формировани

ю 

функциональн

ой 

грамотности 

1 1 1 1 1 

В мире сказок Библиотечные 

часы 

0,1 0,1    

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

Россия – мои 

горизонты (Билет в 

будущее) 

 

Профориентац

ия 

 1 1 1 1 

 

Программа ДОП 

 

Реализация 

программ 

дополнительн

ого 

образования 

3 3 3 3 3 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«За страницам 

учебника» 

Предметные 

декадники 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Спартакиада Работа ШСК 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне 

образовательной 

организации, класса, 

занятия 

Разговор о 

правильном 

питании 

Программа 

внеурочной 

деятельности 

0,3 0,3 0,3   

Добрая дорога Программа 

внеурочной 

деятельности 

0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 

Программа 

воспитания 

Реализация 

мероприятий  

из Программы 

воспитания 

0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

Движение первых Мероприятия  0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 



ученических 

сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение 

учебной 

деятельности 

Проектная 

деятельность 

Подготовка 

проектов 

0,2 0,2 0,2 0,2  

Олимпиады  0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 

Внеурочная 

деятельность,  

направленная на 

организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся 

 Реализация 

индивидуальн

ой программы 

психологическ

ого 

сопровождени

я учащихся 

0,2 0,1 0,1 0,1 0,2 

Наставничество 

Учитель -ученик 

Индивидуальн

ые занятия 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

      

Недельный объем внеурочной деятельности 7,6 8,5 8,4 8,1 9,0 

Объем внеурочной деятельности за год 258,

4 

28

9 

285,

6 

275

,4 

306 

 

 


