
Литературное чтение 

 

Основные задачи коррекционного обучения: 

1. Повышение  возможностей обучающегося  в освоении АООП НОО и интеграции в 

образовательный процесс. 

2. Формирование у детей с речевыми нарушениями следующих составляющих 

речевой компетенции: лексическо-грамматической,  фонетической, диалогической, 

монологической. 

3. Развитие мелкой моторики. 

4. Развитие пространственно-временных представлений. 

5. Оказание консультативной и методической помощи родителям. 

Программа коррекционной работы позволяет реализовать личностно-

ориентированный подход через медико-социально-психолого-педагогическое  

сопровождение ребёнка, способствует достижению учащимися стандарта 

образования. Она имеет вспомогательную функцию по отношению к АООП, может 
уточняться и корректироваться. 

 

Литературное чтение. 

Цель: научить детей читать доступный их пониманию текст вслух и про себя, 

осмысленно воспринимать прочитанное. 

Задачи: 

• формировать навык сознательного, правильного, беглого и выразительного 

чтения; 

• формировать умение с помощью учителя разбираться в содержании 

прочитанного; 

• воспитание нравственных качеств, развитие познавательных интересов, 

расширение их кругозора; 

• последовательно перевести учащихся на плавное и правильное чтение целыми 

словами вслух и про себя; 

• осмысливание прочитанного текста; 

• совершенствование техники чтения; 

• расширение и активизация словарного запаса; 

коррекционная: 

• формирование познавательной деятельности школьников, коррекция ВПФ 

(внимания, памяти, логического мышления); 

 

Основные направления коррекционной работы: 

• развитие артикуляционной моторики; 

• формирование умения работать по словесной инструкции, алгоритму; 

• развитие высших психических функций; 

• коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

• развитие речи, владение техникой речи; 

• расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря; 

• коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. . 

 

Место учебного предмета в учебном плане. Количество часов в неделю – 2,  за год 68 

часов (34 учебных недели). 

 

 

 

 



Математика 

Цель:  подготовка обучающихся к жизни в современном обществе и овладение 

доступными профессионально-трудовыми навыками. 

Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются: 

 формирование доступных  обучающимся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) математических знаний и 

умений, необходимых для решения учебно-познавательных, учебно-

практических, житейских и профессиональных задач и развитие 

способности их использования при решении соответствующих возрасту 

задач; 

 коррекция и развитие познавательной деятельности и 
личностных качеств обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) средствами математики с учетом их 

индивидуальных возможностей; 

 формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 
настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, 

любознательности, умений планировать свою деятельность, доводить 

начатое дело до конца, осуществлять контроль и самоконтроль.  

Основные направления коррекционной работы: 

• сенсорное и сенсомоторное развитие; 

• формирование пространственно-временных отношений; 

• Развитие мелкой моторики 

• формирование соответствующих возрасту общеинтеллектуальных умений 

• формирование разносторонних представлений о предметах и явлениях 

окружающей действительности, 

• обогащение словаря, развитие связной речи; 

• готовность к восприятию учебного материала; 

• формирование необходимых для усвоения программного материала умений и 

навыков. 

 развитие абстрактных математических понятий; 

Место учебного предмета в учебном плане. Количество часов в неделю – 3,  за год 102 

часов(34 учебных недели).  

 

Речевая практика 

Цель: формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств 

вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе 

социального взаимодействия. 

Задачи: 

 -формирование навыков установления, поддержания и завершения контакта; 

 -развитие способностей использовать доступные вербальные и невербальные 
средства общения (мимика, жест, графические изображения) для установления, 

поддержания и завершения контакта; 

 -формирование умения понимать обращенную речь и смысл доступных 

невербальных графических знаков (рисунков, фотографий), жестов;  

 - формирование умения употреблять в ходе общения слоги, слова, строить 
предложения, связные высказывания. Детей, не владеющих устной речью, учить 

общаться, пользуясь альтернативными средствами (взгляд, жест, мимика, предмет, 

графические изображения). 

 - формирование предпосылок к осмысленному чтению и письму, начальные 
навыки чтения и письма. 

 



Основные направления коррекционной работы: 

• развитие артикуляционной моторики; 

• формирование умения работать по словесной инструкции, алгоритму; 

• развитие высших психических функций; 

• коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

• развитие речи, владение техникой речи; 

• расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря; 

 

Место учебного предмета в учебном плане. 

 На изучение предмета в учебном плане отведено 34 часа в год, 1 час в неделю. 

 

Мир природы и человека 

 

Цель: формировании первоначальных знаний о живой и неживой природе; понимание 

простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и человека,  бережное   

отношения   к  природе.    

Основными  задачами   программы   являются:    

- формирование представлений  об  объектах   и  явлениях   неживой   природы,     

- формирование временных   представлений,  формирование  представлений  о   

растительном   и  животном  мире. 

 

Основные направления коррекционной работы: 

 - развитие зрительного восприятия и узнавания; 

 -развитие пространственных представлений и ориентации; 

 -развитие основных мыслительных операций; 

 -развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

 -коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

 -развитие речи и обогащение словаря; 

 -коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках 
 

Место учебного предмета в учебном плане. Количество часов в неделю –1час,  34часа за 

год (34 учебных недели). 

 

Русский язык 

Цель  
1. Создание условий для максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и 

культурного опыта, подготовки их к жизни в современном обществе.  

2. Формирование и совершенствование знаний, умений, навыков, владение языком в 

разных сферах речевого общения. 

 

Задачи: 

― Уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и 

овладение на этой основе языковыми средствами (слово, предложение, словосочетание); 

― Формирование первоначальных «дограмматических» понятий и развитие 

коммуникативно-речевых навыков; 

― Овладение различными доступными средствами устной и письменной коммуникации 

для решения практико-ориентированных задач; 

― Коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; 

― Формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов доступных 

для понимания по структуре и содержанию; 

― Развитие навыков устной коммуникации; 



― Формирование положительных нравственных качеств и свойств личности. 

 

Основные направления коррекционно-развивающей работы: 

 сенсорное и сенсомоторное развитие; 

 формирование пространственно-временных отношений; 

 Развитие мелкой моторики 

 формирование соответствующих возрасту общеинтеллектуальных умений 

 формирование разносторонних представлений о предметах и явлениях 
окружающей действительности, 

 обогащение словаря, развитие связной речи; 

 готовность к восприятию учебного материала; 

 формирование необходимых для усвоения программного материала умений и 
навыков. 

Место учебного предмета в учебном плане. Количество часов в неделю – 3 часа,  102 часа 

за год (34 учебных недели). 

 

   

Рисование 

 Основная цель: развитие у обучающихся эстетических чувств на основе 

знакомства с отдельными произведениями изобразительного, декоративно-прикладного и 

народного искусства; формирование изобразительных навыков и коррекция недостатков 

развития обучающихся с умственной отсталостью.  

Задачи:  

 развитие познавательной деятельности обучающихся путём 
совершенствования у них правильного восприятия формы, строения, величины, цвета 

предметов, их положения в пространстве;  

 формирование умения находить в изображаемом существенные признаки, 
устанавливать сходство и различие между предметами;  

 развитие у младших школьников аналитико-синтетической деятельности, 

умения сравнивать и обобщать; 

 совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании 
работы;  

 исправление недостатков моторики и улучшение зрительно-двигательной 
координации путём использования вариативных и многократно повторяющихся действий 

с применением разнообразного изобразительного материала; 

 формирование элементарных знаний основ реалистического рисунка; 

навыков рисования с натуры, по памяти, по представлению, декоративного рисования;  

 развитие у учащихся эстетических чувств, умения видеть и понимать 
красивое;   

 ознакомление обучающихся с лучшими произведениями изобразительного, 
декоративно-прикладного и народного искусства, скульптуры, архитектуры;  

 расширение и уточнение словарного запаса детей за счёт специальной 
лексики, совершенствование фразовой речи; 

 развитие у обучающихся художественного вкуса, аккуратности, 

настойчивости и самостоятельности в работе; 

 

Основные направления коррекционно-развивающей работы: 

 Коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся на 

уроках изобразительного искусства заключается в следующем: 

▪ коррекции познавательной деятельности учащихся путем систематического и 

целенаправленного воспитания и совершенствования у них 



правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в 

пространстве, умения находить в изображаемом 

объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие между предметами; 

▪ развитии аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; формирование 

умения ориентироваться в задании, планировать 

художественные работы, последовательно выполнять рисунок, аппликацию, лепку 

предмета; контролировать свои действия; 

▪ коррекции ручной моторики; улучшения зрительно-двигательной координации путем 

использования вариативных и многократно 

повторяющихся действий с применением разнообразных технических приемов рисования, 

лепки и выполнения аппликации. 

▪ развитие зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного мышления, 

представления и воображения. 

 

Место учебного предмета в учебном плане. Количество часов в неделю – 0.5 часов в 

неделю,  17 часов за год (34 учебных недели). 

 

 

Ручной труд 

Основная цель изучения данного предмета на I этапе обучения (1 – 4 классы) заключается 

во всестороннем развитии личности обучающегося с легкой степенью умственной 

отсталости (интеллектуальными нарушениями) в процессе формирования трудовой 

культуры и подготовки его к последующему профильному обучению в старших классах. 

Его изучение способствует развитию созидательных возможностей личности, творческих 

способностей, формированию мотивации успеха и достижений на основе предметно-

преобразующей деятельности. 

Задачи: 

• формирование представлений о материальной культуре как продукте 

творческой предметно-преобразующей деятельности человека; 

• формирование представлений о гармоничном единстве природного и 

рукотворного мира и о месте в нем человека; 

• расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-

исторических традициях в мире вещей; 

• расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях 

использования; 

  

• формирование практических умений и навыков использования различных 

материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

• формирование интереса к разнообразным видам труда; 

• развитие познавательных психических процессов; 

• развитие умственной деятельности; 

• развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование 

практических умений; 

• развитие регулятивной структуры деятельности, включающей 

целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в 

соответствии с поставленной целью; 

• формирование информационной культуры, развитие активности, 

целенаправленности, инициативности; духовно-нравственное воспитание и развитие 

социально ценных качеств личности; 

 

Основные направления коррекционно-развивающей работы: 



― коррекция познавательной деятельности  путем систематического и целенаправленного 

воспитания и совершенствования правильного восприятия формы, строения, величины, 

цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в трудовом объекте 

существенные признаки, устанавливать сходство и различие между предметами; 

― развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, обобщения; 

совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании работы, 

последовательном изготовлении изделия; 

― коррекция ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации путем 

использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением 

разнообразного трудового материала. 

 

 

Место учебного предмета в учебном плане. Количество часов в неделю – 0.5 часов в 

неделю,  17 часов за год (34 учебных недели). 


