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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАЗВИТИЯ ПОД РУКОВОДСТВОМ НАСТАВНИКА 
 

Форма наставничества: «Учитель - ученик» 
Ф.И.О., должность наставника – Бызова В.М., учитель литературы 

Ф.И.О, наставляемого ученика – учащийся  8 а   класса, учащийся «группы риска» 

Срок осуществления плана: с «1» сентября  2024 г. по «30» декабря 2024г. 

 
 

№ Проект, задание Срок Планируемый результат Фактический 

результат 

Примечание 

Раздел 1. Анализ трудностей и способы преодоления 

1.1 Разработать меры по преодолению 

трудностей с учётом тем 

мероприятий. 

Сентябрь Определение перечня 
дефицитных компетенций, 

требующих развития: 

формулировка перечня тем 

консультаций с наставником. 

Составление индивидуального 

плана саморазвития. 

  

Раздел 2. Направления развития ученика 

2.1 Разработка плана 
индивидуальной 
профилактической 

работы.  

Сентябрь  Составлен индивидуальный 

перечень литературы для 
изучения. 

  

2.2 Составить карту интересов  Сентябрь Определён уровень 

интересов 

 

  



2.3 Вовлечение в 

кружковую работу, 

внеурочную 

деятельность, в 

детские 

общественные 

организации 

Сентябр

ь - 

октябрь 

Записан в кружки   

2.4 Оказание помощи в учебной работе Октябрь Посещает уроки, выполняет 
домашние задания  

  

       

2.5 Проведение бесед: 
«Культура  поведения, правильное 
питание, здоровый образ жизни», 
«О вреде табакокурения, 
употребления алкоголя, 
наркотиков», «Жить в мире с собой 
и другими» «В мире прав и 
обязанностей. 

В течение года Осознание своей 

значимости  

  

2.6 Организация каникулярного  

отдыха. 

Октябрь 

- 

декабрь 

Активный отдых   

2.7 Анкетирования В течение 
учебного года 

Ознакомлен с результатами   

2.8 Организация индивидуальных 

консультаций.  

 

В течение 

учебного года 

Посещение   



2.9 Участие в конкурсах  различного 

уровня 

В течение 

учебного года 

Развитие универсальных 
учебных действий и 

творческого потенциала. 

  





Раздел 3. Подведение итогов работы 

3.1 Анкетирование «Мои 
достижения» 

Декабрь  2024 
года 

Подвести итог уровня развития 
компетенций 

  

3.2 Собеседование Декабрь 2024 
года 

Подвести итог работы по 

программе наставничества 

«учитель - ученик» 
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